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ACTIVIDADES Y EVENTOS

BANCO DEL TIEMPO JOVEN: (AULA VIRTUAL)
INFORMACION Y ASESORAMIENTO
YAVOYYO
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Tramitaciones

Hemos trabajado con unidades de barrio,
servicios sociales de base, centros educativos
y Ayuntamientos que han derivado a familias
para realizar tramites, atender a dudas o casos
personales y familiares concretos y capacitar

a las mismas. Las zonas con las que se han
trabajado realizando tramites a las familias
han sido:

PROYECTO YAVOYYO

Pamplona

Valle de Egués.

Noain
Alsasua
Mendigorria

Chantrea

Orkoien
Tafalla
Tudela
Peralta
Cascante

Cendea de Olza
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PROYECTO YAVOYYO

Soporte online

Se ha reestructurado una seccion en la web con consultas genéricas mas
repetidas divididas por distintos ambitos:

« Fiscal

« Prestaciones

- Ayudasy subvenciones
«  Fiscal

- Genérico

- Paternidad/maternidad
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Se han creado tutoriales, descargables y escritos que han permitido a las familias:

ACCION N° FAMILIAS BENEFICIADAS

Obtencion certificado digital 607

Solicitud complemento por paternidad | 652
en pension contributiva

Tramitacion bono social eléctrico y 46
bono social térmico

Solicitud bonificaciéon impuesto 305
contribucién territorial

Centro de ayuda para declaracion de la | 4010
renta 2020

Solicitud prestacién 10
maternidad/paternidad periodos
multiples




Soporte telefénico

ACCION N° FAMILIAS BENEFICIADAS

Informacion y soporte teleféonico sobre | 745
ayudas, tramites y consultas.

Soporte por mail

ACCION N° FAMILIAS BENEFICIADAS

Informacidén y asesoramiento: 3010
21 campanas.

Comunicaciones con temas como:
subvenciones, becas, ayudas, medidas,
explicaciones sobre procedimientos)

Consultas personalizadas de 3613
casuisticas concretas.
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Soporte y acompafiamiento presencial

Desde septiembre de 2021 se han realizado 5 sesiones presenciales para
atender a las familias con mas dificultades para tramitar distintas acciones.




FAMILY FIT

La falta de tiempo y de ocio en las familias numerosas
hay veces que impide que se encuentren espacios de
deporte y cuidado personal.

A lo largo de 2021, hemos ofrecido bonos de
entrenamiento funcional en @entrenaalacarta para
nuestras familias numerosas. Una hora semanal el dia
gue quieras a la hora que elijas...;Y cuidate para cuidar!



https://www.instagram.com/entrenaalacarta/

PROGRAMA MA+

Hablar de suelo pélvico es hablar de salud, de
confianza, de bienestar.

El método TAD® (transicion al deporte) consiste en un
entrenamiento funcional adaptado y disefado para
recuperar el correcto funcionamiento de la
musculatura del abdomen y del suelo pélvico durante
las actividades de la vida cotidiana, las actividades
profesionales y las deportivas.




CENTRO DE AYUDA DE
DECLARACION DE LA RENTA

En marzo de 2021 habilitamos una pagina con video
explicativo, preguntas frecuentes, acuerdos con
asesorias y una calculadora para que todas las familias
entendieran las novedades, entresijos y detalles de la
declaracion de la renta. Especialmente, qué
deduccidn extra les correspondia a todas aquellas que
habian dado a luz un hijo/a de 2015 a 2018.




CENTRO DE AYUDA DE
DECLARACION DE LA RENTA

En marzo de 2021 habilitamos una pagina con video
explicativo, preguntas frecuentes, acuerdos con
asesorias y una calculadora para que todas las familias
entendieran las novedades, entresijos y detalles de la
declaracion de la renta. Especialmente, qué
deduccidn extra les correspondia a todas aquellas que
habian dado a luz un hijo/a de 2015 a 2018.




AULA VIRTUAL

Gracias a estas pequenas pildoras de conocimiento
creadas por jovenes, queremos convertir a los
miembros de las familias numerosas en personas
conscientes e informadas para actuar mejor.

Los cursos )

- Reforma tu casa sin obras
que se han
desarrollado son: * Maquillarte para mostrarte

Entendiendo tu declaracion

de renta
Obtén tu certificado digital

Comprende tu factura de la luz

Drogas: informaciéon médica de

jovenes para jovenes




TALLERES

Talleres LEGO Blanco Metro Kids Fronda
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ASOCIACIONAVARRA

HOME

LA ASOCIACION

SERVICIOS, AYUDAS & DESCUENTOS -+ EVENTOS & TALLERES ~ NOVEDADES  UNETE!

16/05/2022

Sobre la familia y frases hechas.

Carta al Director del presidente Pedro Tourén Porto con motivo del Dia Internacional de la Familia.

DIARIO DE NAVARRA

ANFN

EN LA
PRENSA

16/02/2021

Las familias numerosas de Navarra piden que «se frene la subida de la luz
para proteger a los ciudadanos.

l.a Asociacion Navarra de Familias Numerosas (ANFN) ha expresado su «preocupacion» ante «la
importante subida de la luz que se viene produciendo en los ultimos dias» y ha pedido al
Gobierno que «frene esta subida para proteger a los ciudadanos en un momento criticon..

NAVARRA.COM EUROPA PRESS PAMPLONA ACTUAL

13/01/2021

13.000 familias navarras «en pie de guerra» por el nuevo complemento de

maternidad en las pensiones

Lo valoran como un «recorte encubierto» y que reducira el complemento entre un 10 y un 70%.

NAVARRA.COM DIARIO DE NAVARRA PAMPLONA ACTUAL




ik

familias
numerosas

Ruegos y preguntas
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